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Jessica Braun
Atmen
Wie die einfachste Sache der Welt 
unser Leben verändert. 
Kein & Aber Verlag
Hardcover, 368 Seiten
EUR 20,00 
Die Autorin, die selbst leicht aus dem 
Atemtakt zu bringen ist, macht sich 
auf den Weg, das Luftholen neu zu 
lernen. Sie zeigt, wie der Atem Kör-
per und Seele verbindet. Und dass 
jeder die Kunst des Atmens erlernen 
und sein Leben verändern kann.

Andreas Murk
Hinein ins Leben!
Oder: Mehr als fromme Floskeln? 
Echter Verlag
Hardcover, 163 Seiten 
EUR 14,90  
Aus den Alltagsreflexionen eines 
Franziskaners kann man so einiges 
lernen. Humorvoll in vielen Anekdo-
ten aus dem (nicht nur klösterli-
chen!) Leben spricht er ganz offen 
und unbefangen. Mit seinen Texten 
ermutigt er, im Alltag „Mensch zu 
sein“ und den Freuden und Widrig-
keiten des Lebens freundlich, aber 
ehrlich zu begegnen.

Inês Castel-Branco 
Atmen
Baeschlin Verlag
Hardcover, 40 Seiten 
EUR 22,90 
„Mama, ich kann nicht einschlafen …“ 
„Möchtest du, dass ich dir zeige, wie 
man atmet?“ – „Aber ich weiss doch 
schon, wie man atmet!“.  Damit ihr 
Kind ruhiger wird und besser ein-
schlafen kann, zeigt ihm die Mutter 
verschiedene Atemübungen, aus 
dem Yoga, dem Tai-Chi, dem Qi Gong 
und der Kinesiologie.

Atmen.
Tief Luft holen.
Hinein ins Leben.

„Ausgerechnet die Atempause 
ist dazu da, tief Luft zu holen“
Gerhard Uhlenbruck

Liebe Leserin, lieber Leser,
liebe Freunde der Bernhardus-Buchhandlung,

„Alles was Atem hat, lobe den Herrn.“ heißt es im Psalm 150.

In Zeiten von Mund- und Nasenschutz wird uns allen schmerzlich 
bewußt wie wichtig – und nicht selbstverständlich – richtiges 
Atmen und gut „Schnaufenkönnen“ ist.

Die richtigen Bücher verschaffen die nötigen Atempausen 
und lassen alle Leser auf- und durchatmen.
Bücher bringen Wissen, Abwechslung, Entspannung, Freiheit, 
frische Gedanken und Freude ins Haus und in unsere Herzen. 
Mit Büchern können wir Zeit sinnvoll nutzen und nicht zuletzt 
Gott und die Welt richtig spüren und kennenlernen.

Freuen Sie sich auf die Auswahl in unserem aktuellen Katalog. 
Wir haben wieder mit Sorgfalt für Sie ausgewählt. Bücher, mit 
denen Sie quasi frische Luft schnappen können und schöne 
Dinge, die der Seele und dem Kopf Nahrung geben. Sie werden 
sicher die richtige Mischung für sich und Ihre Lieben finden.

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Aussuchen und 
Stöbern. Auf Ihren Besuch in der Bernhardus-Buchhandlung 
und auf Ihre Bestellungen freuen wir uns in diesen Corona-
zeiten besonders.

Herzliche Grüße und bleiben Sie gesund

 

Ihr Team der Bernhardus-Buchhandlung

                         Den „Bleib gesund!-Schutzengel“ mit Maske 
                                                                        finden Sie auf Seite 10
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Chaim Noll 
Die Wüste 
Evangelische Verlagsanstalt
Hardcover, 700 Seiten 
EUR 38,00 
Dieses Opus Magnum ist das Ergeb-
nis einer mehr als zwanzigjährigen 
Materialsuche. Das fulminante Kalei-
doskop literarischer Texte von der 
Entstehung der Schrift bis zur Gegen-
wart macht die faszinierende Wider-
sprüchlichkeit Wüste erfahrbar. Es 
legt Denkstrukturen und Leitmotive 
menschlichen Handelns offen.

Michael Gmelch
Schickt die Bischöfe 
in die Wüste!
Was eine Kirche in der Krise neu von 
Jesus lernen muss 
Echter Verlag
Softcover, 208 Seiten 
EUR 16,90
Nach einer Wüstenerfahrung wären 
die Entscheidungsträger mutiger 
und offener, näher an Gott und den 
Menschen. Sie würden nicht ängst-
lich auf Tradition beharren, klerikale 
Verhaltensmuster hinter sich lassen 
und neue Wege wagen.

Andreas Knapp
Spirituelle Reise 
in die Wüste
Herder Verlag 
Kartoniert, 144 Seiten
EUR 14,00
Sein Buch ist ein Reisebegleiter für 
Glaubende und Sinnsucher. Er regt 
dazu an, vor allem die spirituellen 
Dimensionen der Wüste besser 
wahrzunehmen. In fünf Etappen lädt 
Knapp dazu ein aufzubrechen, zu 
staunen, sich auszusetzen, intensiver
wahrzunehmen und sich neu auszu-
richten. 

Kathrin Clausing, Ulrich Sander (Hg)
Wie die Luft zum Atmen
Inspirationen für ein gutes Leben 
Verlag am Eschbach
Hardcover, 144 Seiten 
EUR 19,00
Solange wir atmen, leben wir. 
Mit dem Atem erfüllt uns die gött-
liche Lebenskraft, die alles beseelt 
und unseren blauen Planeten zu ei-
nem Haus des Lebens macht. Von ihr 
wissen vor allem Dichterinnen und 
Dichter zu sprechen. Ihre Gedanken 
und Gedichte sind lebensnotwendig 
wie die Luft zum Atmen.

Andrea Schwarz 
Leben – was sonst!
365 Entdeckungen 
Patmos Verlag
Hardcover, 406 Seiten 
EUR 24,00  
Die Texte sind eine Einladung, das 
Leben nicht auf morgen zu verschie-
ben, sondern sich jeden Tag dem 
Leben zu stellen. Diese Gedichte 
und Gedanken von Andrea Schwarz 
erscheinen größtenteils zum ersten 
Mal in Buchform.

Harald Lesch, Thomas Schwartz 
Unberechenbar
Das Leben ist mehr als eine 
Gleichung 
Verlag Herder
Hardcover, 176 Seiten 
EUR 18,00
Gibt es eine perfekte Gesellschaft? 
In welcher Gesellschaft wollen wir 
leben? Die Autoren analysieren mit 
Scharfsinn und Witz, welche Miss-
stände und Fehlentwicklungen uns 
beschäftigen. Ein faszinierendes und 
bahnbrechendes Buch – 
so unberechenbar wie das Leben.

 

Auszeit · Wüste                            
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Sigrid Stöckel 
Glücksorte im Odenwald
Fahr hin und werd glücklich 
Droste Verlag,
Softcover, 168 Seiten 
EUR 14,99 
Weite Blicke vom Katzenbuckel, 
eine Hochzeitstorte in der Tropfstein-
höhle. Im Drachenland der Nibelun-
gen gibt es viel zu entdecken und 
noch mehr zu genießen. Und die 
atemberaubende Landschaft sorgt 
für erholsame Entspannung. 

Volker Keller, Christoph Clase
Wie die Industrie 
nach Mannheim kam 
Das Zeitalter Friedrich Engelhorns 
Verlag Regionalkultur
Hardcover, 56 Seiten 
EUR 14,90  
In den vergangenen 200 Jahren wan-
delte sich während der Lebenszeit 
Friedrich Engelhorns, des Gründers 
der BASF, die Stadt zur Metropole an 
Rhein und Neckar.
Von dieser „Industriellen Revolution“,
die im Jungbusch begann, erzählt 
das Buch.

Beate Steger 
Pilgern für Alle - 
Barrierefrei unterwegs
Von Worms nach Lauterbourg - 
In 9 Etappen durch die schöne Pfalz 
Pilgerverlag
Spiralbindung, 100 Seiten 
EUR 14,80  
Barrierefrei durch die schöne Pfalz: 
Im Mittelpunkt steht der „barriere-
freie“ Pilgerweg von Worms bis Lau-
terbourg entlang der Jakobswege. 
Die 120 km lange Wegstrecke wurde 
von Rollstuhlfahrern getestet und 
einer erfahrenen Pilgerin per Rad er-
kundet sowie detailliert beschrieben. 

Helmut Fiedler
Dunkle Geschichten 
aus Mannheim 
SCHÖN & SCHAURIG
Hardcover, 80 Seiten
EUR 12,00
Ein Blick in die Vergangenheit kann 
sich als düstere, ja rabenschwarze 
Angelegenheit erweisen. Ein Tier 
wird zum Tode verurteilt, Bürger be-
weinen den Abschied ihres Kurfürs-
ten, eine Gruft wird ausgeraubt, ein 
Fremdarbeiter wird gehängt ...

Axel Müller 
Ansichtssache
Waldkirch Verlag
Hardcover, 48 Seiten 
EUR 15,00 
Schräge Begebenheiten, erheitern-
de Anekdoten und immer wieder 
Momentaufnahmen, auch fotografi-
scher Art, machen dieses Geschenk-
buch mit Mannheimer Hintergrund 
zu etwas ganz Besonderem.
Fragen Sie gerne nach signierten 
Exemplaren!

Daniela Trauthwein 
Wanderungen für die Seele 
Droste Verlag
Softcover, 192 Seiten  
Droste Verlag 
EUR 16,99 
Die Pfalz, das Wanderparadies im 
Südwesten, bietet Hüttenkultur und 
Geselligkeit, atemberaubende Weit-
blicke und romantische Plätze.  Ob 
man durch Wald und Wiese wandert, 
auf Felsen klettert und Ruinen erkun-
det, an Weinbergen entlangspaziert 
oder in den romantischen Rheinau-
en lustwandelt, dank Daniela 
Trauthweins wunderbaren Wohlfühl-
touren findet hier jeder seine ganz 
besonderen Seelenmomente.
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Gute Laune Blocks
Verlag Magdalenen
96 Blätter auf Kartonblock, 
10,5 x 10,5cm, Pro Blatt ein neues
Motiv für Botschaften an liebe 
Menschen, schenkt Freude, sammelt 
Notizen und speichert Ideen.
Viel Freude, Spaß und natürlich 
„Gute Laune“ mit unseren Bestsel-
lern. Das Produkt für jede Gelegen-
heit, für Ideen, für Freunde und für 
einen selbst.

Gute Laune Block Blumenband
MAG100082 EUR 7,95 
Gute Laune Block Sonnenbrille
MAG100081 EUR 7,95

Myriam Halberstam (Hg)
#Anti-Semitismus 
für Anfänger
Eine Anthologie 
Ariella Verlag
Hardcover, 96 Seiten 
EUR 18,00 
Mit Cartoons und Texten zeigt das 
Buch das Komische und das zutiefst 
menschlich Blöde im unbewussten 
und latenten Antisemitismus.
Cartoonist*innen von Weltrang aus 
Deutschland, Israel und den USA 
haben zu diesem Buch beigetragen. 

Joachim Heyder 
Holunderwein 
und Streuselkuchen
Verlag Butzon & Berker
Fester Einband, 144 Seiten
EUR 12,95 
Heitere und hintergründige 
Geschichten mitten aus dem Leben.
Großdruck – Zum Vor- und Selber-
lesen. 

Michael Korth (Hg)
Die Erde ist heilig
Worte großer Häuptlinge
Patmos Verlag
Hardcover, 152 Seiten mit CD,
gelesen von Angelika Kirchschlager 
und Konstantin Wecker 
EUR 25,00 
Reden berühmter Häuptlinge wie 
Seattle, Sitting Bull, Red Cloud, Black 
Hawk oder Chief Joseph werden 
sprachmächtig zu Gehör gebracht.

Jürgen Winzer, Toni Dietz 
Deutschland - Das Quiz (Spiel)
Für 2 bis 6 Spieler, Spieldauer 25 Min.
Moses Verlag • 
MOS 90364 EUR 14,95  
Deutschland feiert die Wiederver-
einigung. Wer kennt das Land wie 
seine Westentasche? In 300 Quizfra-
gen geht es quer durch die Republik: 
Sport und Politik, Wissenschaft und 
Popkultur, Geographie, Alltag und 
Geschichte. Wer sich hier was traut 
und viel über Deutschland weiß, hat 
die Nase vorn.

Geschenke                                                                                                                                             
                          

Schlüsselanhänger
Engel mit Lenkrad

Material Holz natur, 
Höhe 5 cm

Mechanik aus Metall
GL 5039S EUR 16,50
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Einatmen. Ausatmen. 
Lächeln.
ArsEdition
Hardcover, 48 Seiten 
EUR 5,00 
Ein kleines Buch für mehr Gelassen-
heit und Entspannung im Alltag. 
Ideales Geschenk für alle, die mal ab-
schalten wollen oder sich selbst mal 
etwas Gutes tun möchten.

Andrea Zrenner
Engel weisen mir den Weg
52 himmlische Impulse
Ars Liturgica
Kartenbox, 52 Karten
EUR 18,50
Ausdrucksstarke, neue Engelmotive 
und kurze Impulse unserer beliebten 
Künstlerin Andrea Zrenner. 
Als Jahresbegleiter – Jede Woche 
unter den Schutz eines Engels stellen. 
Oder eine Engelkarte ziehen, wenn 
himmlische Unterstützung besonders 
gefragt ist. 
Einen Engel verschenken, wenn ein 
lieber Mensch gerade diesen Engel 
besonders braucht.

Reinhard Abeln 
Aus der guten alten Zeit
Poesiealbumsprüche, Gedichte, 
Geschichten 
Camino Verlag
Hardcover, 176 Seiten 
EUR 18,95 
„Rosen, Tulpen, Nelken ...“ 
Dieses Buch lädt mit Poesiealbum-
sprüchen, Gedichten und Geschich-
ten aus der guten alten Zeit zum 
Schwelgen in nostalgischen Erinne-
rungen ein.

Sigrid Offermann (Hg) 
Wenn der Tag sich neigt
Mit guten Gedanken in die Nacht. 
Gerth Medien Verlag 
Hardcover, 144 Seiten 
EUR 12,00 
Der Übergang vom Tag in die Nacht 
ist eine besondere Zeit. Dieses Buch 
soll eine kleine Hilfe sein, diese Zeit 
bewusst zu gestalten und die Ereig-
nisse des Tage Revue passieren zu 
lassen. Enthalten ist eine Sammlung 
von vielfältigen Gebeten, Gedanken 
und Geschichten verschiedener 
Autoren. 

Bleib gesund! – Schutzengel
mit Schutzmaske
Höhe 3 cm
Material: Ton, glasiert, gebrannt,
verschiedene Farben.
Das ultimative  Mitbringsel für alle 
lieben Menschen in diesen schwieri-
gen Zeiten. Alle guten Wünsche sind
eingebrannt in diesen Mini-Engeln.
Bleiben Sie gesund!
ZÖRNIGmini EUR 3,95
ab 10 Expl. EUR 3,80

Geschenke                                                                                                                                             
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Andrea Zrenner 
Geliebt 
und begleitet 
Bronze-Engel
3,5 cm hoch, 50 g
in Geschenkschachtel
801385/7 EUR 12,00

Glücklich 
und beschenkt
Bronze-Engel
3,5 cm hoch, 50 g
in Geschenkschachtel
801384/7 EUR 12,00

Reinhard Engeln 
Olivenholz Schale
Brunnen-Verlag
Maße: ca. 30 x 9 x 6 cm
BRU 495026 EUR 17,95

Tasse Eule
Material: Porzellan

Breite/Höhe ca. 10 cm
in Geschenkbox

PRAI 5336 EUR 7,95 
Originelle Tasse mit 

christlicher Aussage: 
„Gott sorgt für dich“.

Beate Rygiert 
Das Buch der Blumen
Arche Literatur Verlag
Hardcover, 144 Seiten 
EUR 12,00 
Zwölf Blumen, eine schöner als d ie 
andere, eine bunter als die andere
und eine überraschender als die 
andere. Die Bestsellerautorin erzählt 
von ihrem ersten Sommer als Gärtne-
rin und den großen Schönheiten der 
Blumenwelt, aber auch von den oft 
übersehenen Blüten am Wegesrand. 
So bindet sie einen leuchtenden und 
duftenden Strauß – das perfekte 
Geschenk!

Spardose Eule 
Material: Porzellan
Breite/Höhe 7,5 cm in Geschenkbox
PRAI 5190 EUR 6,90 
Niedliche Spardose mit christlicher 
Aussage:  „Gott sorgt für dich“.
Ein Geschenk für alle Gelegenheiten.

Titus Müller/ Gaby Trombello-Wirkus
Die fast vergessene Kunst 
des Briefeschreibens 
adeo Verlag
Hardcover, 221 Seiten
EUR 18,00
Dieses zauberhafte Buch macht ganz
neu Lust auf die fast vergessene 
Kunst des Briefeschreibens. Wir 
erfahren, warum Briefeschreiben 
glücklich macht und warum diese 
entschleunigende Art der Kommuni-
kation gerade eine Renaissance 
erlebt.

Windlicht aus Glas
Ginko gold  

Ars Liturgica
Höhe 6,7 cm

rot 872089 EUR 4,90
grün 872090 EUR 4,90
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Erzählen                                                                                                                                              
                        

Laetitia Colombani 
Das Haus der Frauen
S. Fischer Verlag
Roman, Hardcover, 254 Seiten 
EUR 20,00 
In Paris steht ein Haus, das allen 
Frauen dieser Welt Zuflucht bietet.
Wer war die Frau, die vor hundert 
Jahren allen Widerständen zum Trotz 
diesen Schutzort schuf? 
Das ist die Geschichte der Gründerin 
Blanche Peyron.

Ken Follett
Kingsbridge - der Morgen 
einer neuen Zeit
historischer Roman
Lübbe Verlag 
Hardcover, 1018 Seiten 
EUR 36,00 
England im Jahr 997. Im Morgen-
grauen wartet der junge Bootsbauer 
Edgar auf seine Geliebte. Deshalb 
ist er der Erste, der die Gefahr am Ho-
rizont entdeckt: Drachenboote. Jeder 
weiß: Die Wikinger bringen Tod und 
Verderben über Land und Leute. 
Streit um Reichtum und Macht in 
England. 

Titus Müller 
Der Kuss des Feindes
Roman
Gerth Medien Verlag 
Hardcover, 272 Seiten 
EUR 17,00 
Kappadokien um 800 n. Chr.: Über 
zehntausend Christen haben in der 
unterirdischen Stadt Korama Zu-
flucht gefunden vor den Arabern, die 
das Land erobert haben. Arif, Sohn 
eines arabischen Hauptmanns, lernt 
die junge Christin Savina kennen 
und verliebt sich in sie ...

Anna Bers (Hg)
Frauen | Lyrik
Gedichte in deutscher Sprache 
Reclam Verlag
Hardcover, 879 Seiten 
EUR 28,00
500 Gedichte unter vier Perspektiven: 
Gedichte der unterschiedlichsten Ka-
nonbildungen in der Vergangenheit. 
Literaturgeschichtlich beispielhafte 
Gedichte.  Gedichte mit emanzipato-
rischer Stärke. Gedichte, die die Sicht 
einer Frau einnehmen.

Ulla Hahn (Hg) 
Gedichte fürs Gedächtnis
Die schönsten deutschen Gedichte 
aus acht Jahrhunderten
Penguin Verlag 
Hardcover, 320 Seiten 
EUR 22,00 
Die vielfach ausgezeichnete Lyrikerin 
Ulla Hahn versammelt gut einhun-
dert Gedichte, ausgewählt speziell 
zum Auswendiglernen. Die Auswahl 
schließt nicht nur Höhepunkte deut-
scher Dichtung ein, sondern auch 
vergessene Kostbarkeiten. 

Andreas Knapp 
ganz knapp
Gedichte an der Schwelle zu Gott 
Echter Verlag
Softcover, 112 Seiten 
EUR 12,80 
Die Sprache ist vielschichtig – so wie 
der Mensch. Worte wie „Glaube“,
„Hoffnung“ oder „Liebe“ lassen unter-
schiedliche Bedeutungen aufschei-
nen. Der Autor begibt sich auf 
Spurensuche nach Worten, die über 
das Gewöhnliche hinausweisen: 
Gedichte an der Schwelle zu Gott.
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Elke Heidenreich
Männer in 
Kamelhaarmänteln
Carl Hanser Verlag
Hardcover, 224 Seiten
EUR 22,00 
„Wir vergessen die Namen, die 
Geschichten, aber fast nie vergessen 
wir die Kleider.“ – Die große Erzählerin 
Elke Heidenreich über die schönste 
Nebensache der Welt.
Elke Heidenreich kennt sich aus, mit 
Jacke und Hose, Rock und Hut – vor 
allem aber mit den Menschen. 
Gut aussehen wollen alle, aber steckt 
nicht noch viel mehr dahinter?

Ewald Arenz 
Eine Urlaubsliebe
und andere Erzählungen
ars vivendi Verlag 
Hardcover, 248 Seiten 
EUR 18,00 
Über die Liebe, das Lesen und die 
Suche nach dem Glück: 
Ewald Arenz ist nicht nur ein gefeier-
ter Romanautor, sondern schreibt 
auch herausragende Erzählungen. 
Dieser Band versammelt die besten 
davon in einem Band und bietet zu-
dem neue, bisher unveröffentlichte 
Kurzgeschichten.

Bernhard Schlink 
Abschiedsfarben
Geschichten 
Diogenes Verlag
Hardcover, 231 Seiten 
EUR 24,00 
Ein Mann verrät den Freund, den er 
nicht verlieren will. Einen anderen 
wirft eine Kränkung aus der Bahn 
und lässt ihn zerstören, was er liebt. 
Eine späte Begegnung mit der 
Jugendliebe – kann sich jetzt noch 
erfüllen, was damals versagt blieb? 

Erzählen                                                                                                                                              
                         

Stefan von der Lahr 
Das Grab der Jungfrau
Kriminalroman
C. H. Beck Verlag 
Softcover, 400 Seiten 
EUR 19,95 
Frühling in Rom, die Menschen sehen 
erwartungsvoll dem Konzil entgegen.
Doch leider haben Wissenschaftler, 
Bibliothekare des Vatikan, die Hohe 
Geistlichkeit, Polizei und Mafia von 
einem Papyrus aus der Frühzeit des 
Christentums erfahren. Ein gnadenlo-
ser Kampf, geleitet von mächtigen
Interessen, entbrennt ... 

Dieter Stolz, Werner Frizen (Hg)
Günter Grass Werke 
Neue Göttinger Ausgabe 
in 24 Bänden
Steidl Verlag
Hardcover, 10952 Seiten,
24 Leinenbände in handgefertigter 
Holzkassette 
EUR 480,00 
Die Neue Göttinger Ausgabe ist die 
Referenzausgabe. Sie enthält sämtli-
che von Günter Grass autorisierten 
literarischen Werke von den Anfän-
gen bis zu seinem erst posthum er-
schienenen Band Vonne Endlichkait.

Petra Hillebrand 
Hinter dem Horizont
Kurzgeschichten und Impulstexte 
für Abschied, Tod und Trauer. 
Tyrolia Verlag
Hardcover, 104 Seiten 
EUR 14,95 
Dieses liebevoll gestaltete Buch 
atmet die Erfahrung der Autorin im 
Umgang mit Sterbenden und Trau-
ernden. Sie nimmt die Menschen in 
ihrer Trauer ernst, lässt ihnen Zeit und 
erahnen, dass die Wirklichkeit nicht 
am sichtbaren Horizont abbricht. 
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Kochen                                                                                                                                                
                       

Vanessa Schlesier 
Jerusalem
Rezepte, Restaurants, Geschichten 
at Verlag
Hardcover, 256 Seiten 
EUR 29,90 
Nirgendwo beeindruckt Israels Küche
so sehr durch ihre Vielfalt und Kreati-
vität wie in Jerusalem. 
Die Stadt, ein Schmelztiegel der 
Kulturen, beeinflusst durch Israelis, 
Palästinenser, Aramäer, Marokkaner, 
Äthiopier, Jemeniten und Menschen 
aus Osteuropa die Gerichte der ara-
bisch-levantinischen und der klas-
sisch europäisch-jüdischen Küche.

Stefan Wallmeyer 
Göttliche Küche
Rezepte aus den benediktinischen 
Abteien rund um die Welt 
Vier Türme Verlag
Stefan Wallmeyer (Autor)
Hardcover, 336 Seiten 
EUR 36,00 
Im Benediktinerkloster Gerleve ist 
immer wieder einmal die Welt zu 
Gast, so kommen nicht nur Brüder 
und Schwestern aus den Abteien in 
aller Herren Länder, sie bringen auch 
ihre Leibgerichte mit. Genießen Sie 
die sprichwörtliche benediktinische 
Gastfreundschaft rund um den Glo-
bus – ein wahres Fest für alle Sinne!

Glühwein
Glühsternchen
Weingut Clade, Pfalz
Cuvée vom Dornfelder,
Spätburgunder und
Portugieser, 1 Liter Flasche
EUR 6,90

Ludger Fischer 
Küchenirrtümer
Osburg Verlag
Hardcover, 350 Seiten 
EUR 20,00
„Fleisch soll man heiß anbraten, dass 
sich die Poren schließen. Dann bleibt 
es schön saftig.“ Dumm nur, dass 
Fleisch überhaupt keine Poren hat!
Was geschieht in diesem Buch? 
Der Lebensmittelexperte und Hobby-
koch Ludger Fischer hat sich die 
überlieferten Küchenweisheiten 
vorgeknöpft. Damit wird in diesem 
wunderbar unterhaltsamen und nutz-
vollen Werk aufgeräumt.

Susanne Breit-Keßler (Hg) 
Prost Mahlzeit!
Das Leben ist 
ein Überraschungsmenü 
edition chrismon Verlag
Hardcover, 144 Seiten 
EUR 15,00
Hobbyköchin und Theologin Susanne 
Breit-Keßler nimmt uns mit in die 
Küche und an den Esstisch. Wie bei 
einem abendlichen Gespräch am 
Küchentisch geht es um Gott und die 
Welt, das Leben und die Kultur des Es-
sens – ein inspirierendes Buch für alle, 
die gutes Essen und das Leben lieben.

Glas
Glühweinglas „Malmö“
Brunnen Verlag
mattiertes Glas mit Henkel
Höhe 15 cm ,
Füllmenge 280 ml
492295 EUR 8,95
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Melanie Jahreis 
Rebel Minds
44 Erfinderinnen, die unsere Welt 
verändert haben 
C. H. Beck Verlag
Hardcover, 189 Seiten 
EUR 19,95 
Wer hat die Solarenergie, den Paket-
fallschirm, die Einbauküche, das klei-
ne Schwarze, die Wegwerf-Windel,
das Fertighaus, die Drahtlostechno-
logie und die Umweltbewegung 
erfunden? Es waren Frauen!

Peter Seewald 
Benedikt XVI.
Ein Leben 
Droemer Verlag
Hardcover, 1184 Seiten 
EUR 38,00 
Peter Seewald gilt als einer der bes-
ten Kenner von Papst Benedikt XVI., 
stellte die Wochenzeitung „Die Zeit“ 
fest. Nun legt Peter Seewald die 
lang erwartete große Biographie 
des emeritierten Papstes Joseph 
Ratzinger vor. 

Uwe Birnstein
»Hallelujah«, 
Leonard Cohen!
Wie Leonard Cohen Gott lobte, Jesus 
suchte und unsere Herzen berührt 
Neue Stadt (Verlag) 
Uwe Birnstein (Autor)
Hardcover, 132 Seiten 
EUR 16,00 
Leonard Cohens Lied „Hallelujah“ be-
rührt die Herzen von Menschen auf 
der ganzen Welt. Bewegend schildert 
es Gott, die Schönheit der Liebe und 
den Bann der Sexualität.
Der jüdische Poet und Liedermacher 
(1934-2016) schrieb Gedichte und 
Lieder, die unzählige Menschen bis 
heute bewegen und prägen. 

Günther Klempnauer 
Mach das Beste 
aus deinem Leben
Mutmach-Geschichten über Krisen, 
Glaube und Erfolg 
St. Benno (Verlag
Softcover, 192 Seiten 
EUR 14,95
Wie macht man etwas aus sich und 
seinem Leben? Und wie kann man 
Krisen bewältigen? Auf diese Fragen 
geben weltbekannte Sportler, Top-
manager, Motivationstrainer und 
Forscher sehr persönliche Antworten.

Zoe Katharina 
Zoe heißt Leben
Ich riskierte 20 Jahre Haft, weil ich 
Hunderte von Menschen aus Seenot 
rettete. Und ich würde es wieder tun 
Patmos Verlag
Hardcover, 172 Seiten 
EUR 18,00 
Die ergreifende und hochaktuelle 
Geschichte einer jungen Frau, die für 
Gerechtigkeit und Menschlichkeit 
kämpft - auch wenn sie sich dabei in 
Gefahr begibt.

Philipp Mickenbecker 
Meine Real Life Story
und die Sache mit Gott 
adeo Verlag
Hardcover, 224 Seiten 
EUR 18,00
Hättest du gedacht, dass eine Bade-
wanne fliegen kann? Ist es verrückt, 
an das Unmögliche zu glauben, auch 
wenn alle anderen sagen, dass es nie 
funktionieren wird? Gut, etwas ver-
rückt muss man wohl sein, um mit 
der Badewanne zum Bäcker zu flie-
gen. Dann solltest du dieses Buch 
besser nicht in die Hand nehmen. 
Oder vielleicht erst recht.

Lebensbilder                                                                                                                                          
                             



22 23

Hélène Jousse
Die Hände des Louis Braille
Faber & Faber Verlag
Hardcover, 304
24.00 EUR 
Der Roman beschreibt den Kampf 
eines Kindes für die Erfindung eines 
Systems, das das Leben blinder 
Menschen enorm verändern wird. 
Die Autorin erkundet die Kraft der 
Großzügigkeit und feiert die Beschei-
denheit eines einfachen Helden, 
der aus seinem Leben ein Schicksal 
gemacht hat.

Ekkehard Vollbach 
Dichter, Denker, Direktoren
Porträts deutscher Juden 
edition chrismon Verlag
Hardcover, 208 Seiten 
EUR 19,90
Zwanzig jüdische Persönlichkeiten – 
von bekannten wie Levy Strauß oder 
Abraham Mendelssohn Bartholdy bis 
hin zu heute weitgehend unbekann-
ten Männern und Frauen gewähren 
Einblick in deren Lebenswelt und zei-
gen, dass jüdisches Leben aus unserer 
Kultur nicht wegzudenken ist – weder 
gestern noch heute.

Patti Callahan 
Mrs. Lewis
Roman 
Brendow Verlag
Hardcover, 496 Seiten 
EUR 22,00 
Die beeindruckende Geschichte von 
Joy Davidman, einer außergewöhn-
lichen Frau, die nach Gott suchte 
und ihr ganzes Glück in den Armen 
des Schriftstellers Clive Staples Lewis 
fand, den sie zu Weltbestsellern 
christlicher Literatur inspirierte.
Eine der unwahrscheinlichsten Liebes-
geschichten der Neuzeit.

Kunst                                                                                                                                                 
                     
Kreuz
Material: Edelstahl gebürstet, 
Laserstanzung mit Standfuß
Höhe 19 cm 
COX 300650 EUR 39,50

Anke Cöhnen 
Schutzengel
Format: 4 x 3,3 cm
Handschmeichler „Schutzengel“ 
in Geschenkverpackung
Material: Bronze
Format: 4 x 3,3 cm
Gewicht 50 g
Material: Bronze
BB 1187507 EUR 9,95

Lebensbilder                                                                                                                                          
                             

Fritz Pißarreck
Schleiereule 
mit Beute
Bronzeskulptur, Wachs-
guss, limitierte Auflage: 
499 Exemplare,
signiert, nummeriert, 
Material: Bronze
Höhe: 14 cm
Gewicht 2,5 kg
BB 119996
EUR 495,00
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Wolfgang Benz 
Vom Vorurteil zur Gewalt 
Verlag Herder
Hardcover, 480 Seiten  
EUR 26,00 
Das Standardwerk über Antisemitis-
mus, Rassismus und Fremdenfeind-
lichkeit. Antisemitismus, Rassismus 
oder auch Feindschaft gegen Musli-
me sind langlebige, scheinbar nicht 
an Anziehungskraft verlierende 
Phänomene. Wolfgang Benz erklärt 
uns Geschichte und Gegenwart 
eines höchst problematischen und 
hartnäckigen Phänomens. 
Ein Buch von größter Aktualität!

Andreas Fahrmeir (Hg) 
Deutschland
Globalgeschichte einer Nation 
C. H. Beck Verlag
Hardcover, 936 Seiten 
EUR 39,95 
Renommierte Fachleute aus Kunst, 
Geschichte, Philosophie, Gesell-
schaftswissenschaften, Sport, Musik 
und Religionswissenschaft beschrei-
ben in über 150 historischen Minia-
turen klug und pointiert, wie sich das 
Verhältnis Deutschlands zur Welt bis 
in unsere Tage gestaltet hat.

Bernhard Vogel, Hans-Jochen Vogel 
Deutschland aus der 
Vogelperspektive 
Herder Verlag
Hardcover, 352 Seiten 
EUR 20,00 
Hans-Jochen und Bernhard Vogel 
haben die deutsche Geschichte 
nach 1945 von Anfang an erlebt. Als 
Betroffene und als Akteure. Die gro-
ßen Daten von 70 Jahren deutscher 
Nachkriegsgeschichte sind verbun-
den mit Stationen ihres politischen 
Lebens. 

Sachbuch                                                                                                                                              
                        

Kassia St Clair 
Die Welt der Stoffe
Hoffmann und Campe Verlag 
Hardcover, 416 Seiten 
EUR 26,00 
Eine einzigartige Geschichte der 
Stoffe. St Clair erzählt faszinierend 
von Hanf, Leinen, oder der Entdek-
kung der Seide, von den Wikinger-
Segeln aus Schafswolle, und dem 
Weltraumanzug Neil Armstrongs, 
den er nicht auszuziehen brauchte, 
wenn er auf die Toilette musste. 
Ein packender Stoff!

Melanie Wolfers 
Entscheide dich und lebe!
Bene! Verlag
Hardcover, 256 Seiten 
EUR 19,00 
Nichts beeinflusst unser Lebensglück 
so sehr wie die Entscheidungen, die 
wir treffen. Bestseller-Autorin Mela-
nie Wolfers vermittelt in diesem Buch 
anhand eines innovativen Konzepts 
die Kunst, eine kluge Wahl zu treffen

Linda Jarosch 
Ich liebe die Frau, die ich bin 
Vier Türme-Verlag
gebundene Ausgabe, 144 Seiten
EUR 18,00 
Ein befreiendes Buch, das hilft, in 
einen liebevollen Umgang mit sich 
selbst zu finden.
Linda Jarosch, geboren 1947, ist 
eine der leiblichen Schwestern von 
Anselm Grün. 
Seit über zehn Jahren arbeitet sie als 
selbstständige Bildungsreferentin für 
Teams im Auftrag unterschiedlicher 
Organisationen und Firmen. 
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Patrik Svensson 
Das Evangelium der Aale
Carl Hanser Verlag
Hardcover, 256 Seiten 
EUR 22,00 
Poetisch und spannend entwirft 
Svensson eine Natur- und Kulturge-
schichte der Aale, von Aristoteles 
und Sigmund Freud über Günter 
Grass bis zu Rachel Carson, und 
verbindet sie mit seiner persönlichen 
Geschichte. Auf verschlungenen 
Wegen wird das Rätsel des Aals zum 
Bild für das Leben selbst. 

Jennifer Marshall Bleakley 
Joey 
Wie ein blindes Pferd uns Wunder 
sehen ließ. Ein wahre Geschichte. 
Gerth Medien Verlag
Hardcover, 272 Seiten 
EUR 17,00 
Eine wahre und zutiefst bewegende 
Geschichte über Treue, Freundschaft 
und Heilung, die aufzeigt, dass 
Gott ein Herz für die Zerbrochenen 
hat. Und dass es sich lohnt, ihm zu 
vertrauen und voller Zuversicht 
weiterzugehen.

Jan Paul Schutten
Arie van ‘t Riet · Fotografie
Nette Skelette 
mixtvision Verlag
Hardcover, 128 Seiten 
EUR 24,00  
Unter dem Röntgengerät öffnen sich 
ganz neue Tierwelten: die imposante 
Schleiereule entpuppt sich als dürres 
Klappergestell, die pummelige Hum-
mel hat plötzlich eine Wespentaille. 
Witzig-kuriose Fakten über Tiere ge-
paart mit kunstvollen Röntgenfotos.
Ausgezeichnet als Umweltbuchtipp 
2020 durch die Deutsche Akademie 
für Kinder- und Jugendliteratur.

Sachbuch                                                                                                                                              
                        

Terje Tvedt 
Der Nil
Fluss der Geschichte 
Christoph Links Verlag
Hardcover, 592 Seiten 
EUR 35,00 
In seinem Buch nimmt uns der Autor 
mit auf eine Reise von der Mündung 
ins Mittelmeer über den Äquator bis 
zu den Quellen im Herzen Afrikas. 
Dabei durchquert er 5000 Jahre Ge-
schichte und elf Länder. Er schildert 
Reichtum, Kraft und Schönheit des 
majestätischen Stroms. 

Albrecht Beutelspacher 
Null, unendlich 
und die wilde 13
Die wichtigsten Zahlen und ihre 
Geschichten 
C. H. Beck Verlag 
Hardcover, 208 Seiten 
EUR 18,00
Vor mehr als 20 000 Jahren aus prak-
tischen Gründen erfunden, haben 
Zahlen für viele etwas Magisches. 
Ein Buch, das sich ganz ohne mathe-
matische Vorkenntnisse erschließt 
und in dem jeder seine Lieblingszahl 
entdecken wird.

Marcel Reif 
Auswärtsspiel
Mein schönes Fußball-Europa 
Edition Michael Fischer
Hardcover, 272 Seiten 
EUR 18,00  
Ein Buch, das nicht nur Fußballfans 
zum Träumen bringt! London, Liver-
pool, Mailand, Barcelona, Amster-
dam: Marcel Reif kennt sich aus. 
Mit all diesen magischen Orten 
verbinden ihn erlebte Geschichten, 
Freundschaften, besondere Momen-
te und natürlich Lieblingsplätze, die 
er immer wieder aufsucht.
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Johann Hinrich Claussen
Die seltsamsten Orte 
der Religionen 
Von versteckten Kirchen, magischen 
Bäumen und verbotenen Schreinen
C. H. BECK Verlag 
Hardcover, 239 Seiten
EUR 20,00
Diese Orte der Religionen lassen uns 
Gründe und Abgründe der menschli-
chen Existenz entdecken und zeigen 
uns ganz nebenbei, dass der Evange-
lische Kirchentag eine ziemlich 
deutsche Seltsamkeit ist.

Benediktiner der Erzabtei Beuron (Hg)
SCHOTT Messbuch 
Verlag Herder
Hardcover, 864 Seiten
Einband Kunstleder 
38234 EUR 25,00 
Einband Leder
38235 EUR 42,00
Die völlig überarbeitete Ausgabe 
für das Lesejahr B das dritte der drei 
Sonntags-Messbücher.
Originaltexte der authentischen 
deutschen Ausgabe des Messbuches 
und des Messlektionars. 

Peter Dyckhoff 
Wolke des Nichtwissens
Eintauchen in geistliches Leben 
Verlag Herder
Hardcover, 208 Seiten 
EUR 20,00 
Peter Dyckhoff hat sich durch viele 
Schriften zum Ruhegebet um das 
kontemplative Gebet im Alltag ver-
dient gemacht. 
Mit der nun vorliegenden Übertra-
gung der „Wolke des Nichtwissens“ 
in ein zeitgemäßes Deutsch legt er 
seinen Lesern einen weiteren geist-
lichen Schatz ans Herz. 

Georg Kraus, Johann Spermann, 
Tobias Zimmermann
Erfüllt leben
Ein ignatianisches Fitnessbuch 
Verlag Herder
Softcover, 160 Seiten 
EUR 18,00 
Gemeinsam mit dem Wirtschaftswis-
senschaftler Georg Kraus erkunden 
die Jesuiten Johann Spermann und 
Tobias Zimmermann die Alltagstaug-
lichkeit der ignatianischen Lebens-
führung.

Martin Werlen 
Raus aus 
dem Schneckenhaus!
Verlag Herder
Hardcover, 176 Seiten 
EUR 20,00
Wie schrecklich es ist, immer drinnen 
sein zu müssen, haben im Jahr 2020 
viele Menschen erfahren. In einer 
solchen Situation sind Langeweile, 
Aussichtslosigkeit, Aggression und 
Verzweiflung vorprogrammiert.

Margot Käßmann
Stärkende Stille
Verlag Herder
Hardcover, 160 Seiten 
EUR 24,00  
Hier schreibt Margot Käßmann über
die Stille in all ihren Facetten. 
In unserem Leben zeigt sie sich als 
stilles Vertrauen, als furchteinflößen-
de Stille, als bewusste Zeit beim 
Stillen eines Kindes, im Gebet und in 
viele weiteren Formen. 
In persönlichen Texten erklärt die be-
liebte Theologin, welche Bedeutung 
Stille in unserer lauten Welt hat und 
wie man aus ihr Kraft schöpfen kann.  
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Papst Franziskus 
Ich glaube
Kösel Verlag 
Hardcover, 208 Seiten 
EUR 18,00 € inkl. MwSt 
Ein kraftvolles Statement des Papstes 
in unruhigen Zeiten
Ausgehend vom Glaubensbekennt-
nis, dem Gebet, das den christlichen 
Glauben zusammenfasst, gibt Papst 
Franziskus in lebensnaher Sprache 
Anregungen, den Glauben besser zu 
verstehen.

Gotthard Fermor (Hg)
Josef Marschall (Komponist) 
Dietrich Bonhoeffer – 
Die Gedichte
Gütersloher Verlagshaus
Hardcover, 112 Seiten mit Audio-CD 
EUR 18,00 
Alle zehn Gefängnisgedichte werden 
mit Fotografien, Rezitation und Musik
neu und spannend interpretiert.

Peter Kern (Hg) 
Alfred Delp - Ein Zeugnis, 
das bleibt. 
Alfred-Delp-Jahrbuch 11/12 · 2020 
Doppelband zum 75. Todestag 
Lit Verlag, Softcover, 490 Seiten 
EUR 39,90 
Mit über 50 Beiträgen:
Papst Benedikt XVI., Peter Kohlgraf,
Heinrich Bedford-Strohm, Wolfgang 
Schäuble, Reinhard Marx, Bernhard 
Vogel, Robert Zollitsch ...

Katholische Bibelanstalt (Hg) 
Gotteslob digital
USB Flash Drive 
EUR 235,00 
Alle Lieder und Texte zur Weiterverar-
beitung in Text- und Grafikprogram-
men, umfangreiche Suchfunktionen, 
Register ... 

Heiner Wilmer, Simon Biallowons 
Trägt
Die Kunst, Hoffnung und Liebe zu 
glauben 
Verlag Herder
Hardcover, 160 Seiten 
EUR 16,00 
So einfach und lebensnah wurde 
dieser Dreiklang noch nie bespro-
chen. Ein Buch, das konsequent 
danach fragt, was trägt – ein Buch, 
das trägt.

Thomas Hieke, Konrad Huber (Hg)
Bibel falsch verstanden
Hartnäckige Fehldeutungen 
biblischer Texte erklärt 
Katholisches Bibelwerk Verlag
Hardcover, 300 Seiten 
EUR 22,95 
Die kurzen Beiträge sind seriös und 
an den aktuellen wissenschaftlichen 
Erkenntnissen orientiert. Die Lektüre 
ist nicht nur unterhaltsam, sondern 
verspricht Aha-Erlebnisse, Lehr- und 
Trostreiches. Endlich finden Sie die 
Argumente, die sie schon lange 
suchten, um missverstandenes Bibel-
wissen aufzuklären.

Gerhard Lohfink 
Die vierzig Gleichnisse Jesu
Verlag Herder
Hardcover, 320 Seiten 
EUR 28,00 
Dieses Buch behandelt alle Gleich-
nisse Jesu – ihre Gestalt, ihre 
realistischen Details, vor allem aber 
ihre ursprüngliche Aussage und 
die Situation, in die hinein sie einst 
gesprochen wurden. 
Es ist immer auch unsere Situation.

Lit
www.lit-verlag.de Lit

Lit
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Peter Kern (Hg.) 

Alfred Delp - 
Ein Zeugnis, das bleibt. 

Zum 75. Todestag

Band 11 / 2020

978-3-643-14446-1

Dieses ungewöhnliche Erinnerungsbuch, 75 Jahre nach der Ermordung von 
Alfred Delp SJ durch das NS-Regime, umfasst über 50 Beiträge von Menschen 
in großer Verantwortung: in Politik, Wissenschaft und Kirche. Es ist kein Sam-
melsurium von allfälligen spots auf Alfred Delp, sondern das ringende Heben von 
Früchten des glaubwürdigen Lebens eines Blutzeugen. Anstöße aus wiederent-
deckter Relevanz, die weit über das Gedenken hinausgehen. Eigentlich auch 
ein „Lehr“-Buch im besten Sinne, denn es bietet helfende Einsichten auf den 
schwierigen Wegen der Suche nach Menschenwürdigkeit in „gefährdeter Zeit“. 

Peter Kern, geb. 1945; Dr. phil., Studium der Philosophie, Pädagogik, Musik-
wissenschaft; Lehrbeauftragter; Prädikant; Rektor a. D., Bürgermeister a. D.

9 *ukdzfe#yvvvny* 

Alfred - Delp - Jahrbuch

Andreas                Batlogg SJ
Sophie von           Bechtolsheim
Heinrich               Bedford-Strohm
Rainer                 Bendel
Papst em.              Benedikt XVI.
Wolfgang              Benz
Hans Heiner        Boelte
Micha                    Brumlik
Godehard             Brüntrup SJ
Fritz                 Delp
Hubert                 Delp
Heinrich               Dhom
Eugen                 Drewermann
Georg                 Düchs
Andreas               † Falkner SJ                              
Hanna-Barbara   Gerl-Falkovitz
Bernhard              Grom SJ
Benno                 Haunhorst
Ottmar                 John
Peter                 Kern
Alfred Sebastian  Kessler
Julia                 Knop
Peter                 Kohlgraf
Konrad                  Kruis
Andreas                  Lob-Hüdepohl
Hans                  Maier
Reinhard               Marx

Burkhart  Mecking
Elisabeth  Mergler
Klaus                  Mertes SJ
Karl                  Meyer
Jürgen                  Moltmann
Karl Heinz  Neufeld SJ
Eckhard   Nordhofen
Johannes  Panhofer
Andreas                  Püttmann
Boris                  Rhein
Bernd                  Rüthers        
Andreas                  Schaller
Klaus                  Schatz SJ
Wolfgang  Schäuble
Georg                  Schneider
Friedrich  Schreiber
Hans-Rüdiger  Schwab
Clemens  Sedmak
Jon                  Sobrino SJ
Pirmin                  Spiegel
Martin                   † Stöhr 
Wolfgang  Thierse
Ilse                  Tödt
Bernhard  Vogel
Karl-Heinz  Wiesemann
Robert                  Zollitsch

Attraktive
stabile Box
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Madeleine Delbrêl
Annette Schleinzer (Hg) 
Alcide, der kleine Mönch
Gedankenblitze eines Gottsuchers 
Neue Stadt Verlag
Madeleine Delbrêl (Autor)
Hardcover, 120 Seiten 
EUR 16,00 
Menschlich, allzu menschlich: 
einfach göttlich! – Ein Klassiker.
Neuausgabe anhand der textkriti-
schen französischen Edition, neu 
übersetzt von Dr. Annette Schleinzer.

Ferdinand von Schirach 
GOTT
Ein Theaterstück
Luchterhand Literaturverlag
Gebunden, 160 Seiten 
EUR 18,00 
Von Schirach verhandelt das Sterben
des Menschen. Wem gehört unser 
Leben? Wer entscheidet über unse-
ren Tod? Wer sind wir? Und wer wol-
len wir sein?
Mit 3 Essays zum Thema der ärztli-
chen Suizidbegleitung aus medizi-
nethischer, juristischer und theolo-
gisch-philosophischer Perspektive.

Carsten Leinhäuser 
Unterwegs im Auftrag 
des Herrn 
Bene! Verlag
Softcover, 192 Seiten 
EUR 18,00 
Dieses Buch weckt die Sehnsucht 
nach einem Glauben, wie er auch 
sein könnte: wild, aufregend, lebens-
lustig, tiefgehend, abenteuerlich und 
manchmal einfach urkomisch. 
Woran denken Sie, wenn Sie an 
»Katholische Kirche« und »Priester« 
denken? Egal, was es ist: Vergessen 
Sie es! Denn Carsten Leinhäuser 
passt in kein Klischee. 

action 365 STIFTUNG HAUS (Hg)
Zu Gott DU sagen
action 365 Verlag
Hardcover, 224 Seiten 
EUR 19,90 
Gebete sind Zwiegespräche mit Gott.
Darf ich ihm wirklich alles sagen? 
Dieses Buch gibt Antworten. 
Für Menschen unabhängig der 
Religionszugehörigkeit. 
Die Gebete von namhaften Autorin-
nen und Autoren greifen die aktuel-
len Probleme unserer Zeit auf.

Diana Schmid 
Chill Work Pray
Katholisches Bibelwerk Verlag
Softcover, 176 Seiten 
EUR 19,95 
Spielend leicht integriert Diana 
Schmid spirituelle Rituale des Betens 
in den beanspruchenden Alltag 
zwischen Arbeit und Freizeit. Weiß 
heutzutage  beinahe jeder, wie er 
körperliche Fitness in den Alltag 
integriert, so gilt dies noch lange 
nicht für die spirituelle Fitness. Mit 
den hier vorgestellten Ideen und 
Inspirationen gelingt dies nun.

Atelier Gregor Lerchen
Hände

handmodellierte 
Skulptur

Material Keramik, 
15 x 12 cm

Vielseitig verwendbar 
als Schale für alles 

mögliche, 
ein Hingucker

GL 3034 EUR 49,00

Beten                                                                                                                                                 
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Oliver Buslau 
111 Opernhighlights, 
die man kennen muss
Emons Verlag
Softcover 
EUR 16,95
Dieses Buch präsentiert die Höhe-
punkte des Operngenres und erzählt 
die Geschichten dazu. Welche Oper 
löste eine Revolution aus? Warum 
musste sich das Publikum bei der 
Uraufführung von Puccinis »Tosca« 
einer Leibesvisitation unterziehen?
Ein Opernführer der besonderen Art. 

Maria Peters 
Die Dirigentin
Roman 
Atlantik Verlag
Hardcover, 331 Seiten 
EUR 22,00
New York, 1926: Für Antonia Brico 
gibt es nur die Musik und Ihren gros-
sen Traum: Dirigentin zu werden. 
Noch nie hat eine Frau in dieser Rolle 
auf der Bühne stehen dürfen.
Nach vielen Niederlagen sieht sie 
letztlich nur einen Weg: Ein Orchester 
nur mit Frauen, von ihr selbst diri-
giert. Es wird Antonia befreien – und 
die Musikwelt für immer verändern.

Martin Geck 
Die kürzeste Geschichte 
der Musik
Philipp Reclam, Verlag
Hardcover, 192 Seiten 
EUR 18,00 
Wer Geck bei seiner Konzentration 
aufs Wesentliche folgt, bekommt 
eine wunderbare Vorstellung davon, 
was Musik in ihrer jeweiligen Zeit 
ausmacht. Eine unterhaltsamere 
und souveränere Musikgeschichte 
ist in den letzten Jahrzehnten nicht 
geschrieben worden. 

Musik                                                                                                                                                 
                    

Conn, Arthur und Cameron Iggulden 
Das neue Dangerous Book 
for Boys
SchneiderBuch Verlag
Hardcover, 320 Seiten 
EUR 20,00 
Dieses Buch ist eine ganze Schatz-
truhe an Wissen, Ideen und Geschich-
ten, die Väter seit Generationen an 
Jungs weitergeben. 
So schön kann Kindheit sein: 
Pflichtlektüre für Söhne und Väter!

Ursula Poznanski 
Cryptos
Loewe Verlag
Hardcover, 448 Seiten 
EUR 19,95
Nach der großen Erebos 2 erzählt 
Bestseller-Autorin Ursula Poznanski 
nun von einer Wirklichkeit, in der das 
Klimasystem bereits gekippt ist, und 
für die meisten Menschen nur die 
Flucht ins Virtuelle bleibt. Ein Thriller 
der Extraklasse aus dem Bereich der 
Climate Fiction über eine Welt, die 
dem Klimawandel bereits erlegen ist.

Handschmeichler
Kreuz mit Herzen
Material Holz, 6 x 4 cm
Symbol für Freundschaft
und Partnerschaft
GL 81424 EUR 4,50

Jugend                                                                                                                                                
                       

Handschmeichler
Halbedelstein

mit Herzen
verschiedene Arten, 
Farben und Größen,

Größe ca. 4 cm
GLHEG Stck EUR 5,00
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Sascha Mamczak, Martina Vogl 
Eine neue Welt 
Peter Hammer Verlag
Hardcover, 270 Seiten 
EUR 22,00 
Nur wer die Welt versteht, findet den 
Weg aus der Katastrophe. 
Dieses Buch steht ganz auf der Seite 
der „Generation Greta“, die lautstark 
einen Richtungswechsel fordert, weil 
es um nicht weniger als ihre Zukunft 
geht. 

Louisa May Alcott 
Little Women 
Vier Schwestern halten zusammen
Atrium Verlag
Hardcover, 304 Seiten 
EUR 16,00 
In den USA einer der erfolgreichsten 
und beliebtesten Klassiker.
„Little Women“ erzählt die Geschich-
te von vier beeindruckenden jungen 
Frauen, die alle ihren eigenen Weg 
finden – erstaunlich aktuell.

David Moitet 
New Earth Project
Tödliche Hoffnung 
Kids Books Verlag
Hardcover, 304 Seiten 
EUR 14,99 
Im Jahr 2125 haben sich die Reichen 
in überdachte Stadtzentren zurück-
gezogen, wo sie vor Umweltver-
schmutzung geschützt sind. Die 
Armen drängen sich in der überflu-
teten Water-Zone. Von dort stammt 
Isis. Sie hat es geschafft, einen Platz
in der gemischten Schule zu bekom-
men, in die auch die Kinder der privi-
legierten Familien gehen – unter an-
derem Orion, der Sohn des Erfinders 
des New Earth Projects. 

Jugend                                                                                                                                                
                     

Sebastien de Castell 
Spellslinger –
Karten des Schicksals
dtv Verlagsgesellschaft
Hardcover, 416 Seiten 
EUR 16,95 
Kellen steht vor seiner 
Magierprüfung und aus-
gerechnet jetzt fühlt er 
seine Kraft schwinden. 
Das ist nicht sein einzi-
ges Problem, denn er 
stößt auf ein Geheimnis, 
das alles in Frage stellt, 
was er je geglaubt hat.

Shadowblack – 
Karten des Schicksals 2 
EUR 16,95 
Kellen, verstoßen und 
verjagt von seinem Volk, 
lernt als Vogelfreier das
Mädchen Seneira ken-
nen. Sie trägt eine Au-
genbinde – nicht weil 
sie  blind ist. Doch das 
ist nicht ihr einziges 
Geheimnis …

Daniel Kunz, Lisa Stegerer 
ENTRANCE ROOM
Verlag Herder
Softcover , 48 Seiten 
EUR 14,00  
Ein Escape-Spiel in Form eines inter-
aktiven Abenteuerbuchs! 
Das Ziel: die Eingangstür zu einer 
geheimen Kammer zu finden. Sie hält 
die wertvollsten Schätze bereit, die 
man sich vorstellen kann. 
Pfarrer Daniel Kunz, Bildungsreferen-
tin Lisa Stegerer und Illustrator 
Christian Opperer haben ein außer-
gewöhnliches, spannendes und kurz-
weiliges Bibel-Abenteuer geschaffen, 
das bis zu vier Personen lesen und 
spielen können. 

Spannung pur für 
alle Harry Potter-Leser.
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Bob Hartman 
Meine Mitmach-Kinderbibel
SCM R. Brockhaus Verlag
Hardcover, 104 Seiten
EUR 14,99
Für Kinder ab 4 Jahren. In dieser Bibel
steckt eine Menge Spaß! 
Über 40 Bibelgeschichten laden zum 
Erleben ein. Kreative Anregungen 
motivieren die Kinder, den Text mit 
allen Sinnen zu entdecken.

Damaris Knapp, Carmen Hochmann 
Das große Wimmelbuch 
der Feste
Esslinger Verlag
Pappbilderbuch mit Ausklappseiten,
12 Seiten
EUR 13,00
Ein Wimmelbuch für Kinder ab 3 Jah-
ren zu den wichtigsten Festen und 
Traditionen im Kirchenjahr. 

Marie Murray 
Wir sind gleich 
und doch verschieden
Gabriel /Thienemann-Esslinger Verlag
Hardcover, 32 Seiten
EUR 10,00
Sachbilderbuch ab 5 Jahren zum 
Thema Kultur und Vielfalt.
Dieses Bilderbuch erklärt Kindern 
anschaulich und mit Hilfe konkreter 
Beispiele, was Bräuche, Traditionen 
und Werte sind und wie wir Toleranz 
üben können.

Mein schönster Bibelschatz
Butzon & Bercker Verlag
Metalldose enthält 8 Hefte zum 
Thema „Bibel“: je 24 Seiten
EUR 14,95
Gott hat die Welt gemacht,
Die Arche Noah, Das verlorene Schaf,
Jona und der Wal ...

Kinder                                                                                                                                                
                      

Stéphanie Lapointe 
Fanny Cloutier 
Das Jahr, in dem mein Leben einen 
Kopfstand machte 
Loewe Verlag
Hardcover, 384 Seiten mit Tiefprä-
gung, Stanzungen und Faltblättern.
EUR 16,95
Tagebuch einer Pubertät, witzig, 
unterhaltsam und authentisch.

Paul Maar 
Das Sams 
und der blaue Drache
Verlag Friedrich Oetinger
Hardcover, 194 Seiten 
EUR 13,00 
Drache statt Flugdrache – auf Paul 
Maars neue witzige Sams-Geschichte, 
von ihm selbst illustriert, haben 
unzählige Fans in allen Generationen 
gewartet. Erstmals mit gereimten 
Kapitelüberschriften.

Volker Mehnert
Martin Haake (Illustr.)
Die großen Flüsse der Welt
Gerstenberg Verlag
Gebunden, 40 Seiten, ab 8 Jahren
EUR 25,00
Welcher Fluss ist der längste der Welt? 
Der Nil oder der Amazonas? Durch 
welche Länder fließt die Donau? Wie 
hat sich der Colorado seinen Weg 
durch die Felsen des Grand Canyons 
gebahnt? Und was macht den Nil 
zur Lebensader Ägyptens? Dieses 
Wimmelsachbuch stellt 18 legendäre 
Flüsse aus allen fünf Kontinenten vor 
und macht uns mit dem vielfältigen 
Leben und den berühmten Sehens-
würdigkeiten bekannt, die es im und 
am Fluss zu entdecken gibt.
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Dieter Böge 
189
Aladin Verlag 
Hardcover, 48 Seiten 
EUR 17,00  
Ihr außergewöhnlicher Gesang 
machte die Kanarienvögel aus dem 
Harz in der Mitte des 19. Jahrhun-
derts weltberühmt. Zu Tausenden 
wurden die begehrten „Harzer Rol-
ler“ in die fernsten Länder verschickt. 
„189“ erzählt die Geschichte eines 
Kanarienvogels, dessen Reise bis in 
die Neue Welt führt: nach New York.

Lena Zeise 
Das wahre Leben 
der Bauernhoftiere
Klett Kinderbuch Verlag
Hardcover, 40 Seiten 
EUR 16,00 
Ein Bauernhof wie aus dem Bilder-
buch – aber echt jetzt mal!
In meisterhaft fotorealistischer Mal-
technik stellt Lena Zeise uns hier die 
wichtigsten Hoftiere vor: aber nicht 
als lachende Schweinchen auf der 
grünen Wiese, sondern so, wie sie 
heute wirklich leben.

Stephan SiggSigg, Stephan
Kein Essen in den Müll
Lena rettet das krumme Gemüse
Camino Verlag
Gebunden, 128 Seiten
EUR 9,95
Ein besonderer Schultag für Lena 
und ihre Klasse: Herr Till nimmt die 
Schüler zu einem Projekttag auf den 
Bauernhof mit. Von den gackernden 
Hühnern ist Lena besonders begeis-
tert. Da entdeckt Till einen Eimer mit 
merkwürdigen Inhalten: krumme 
Möhren und Gurken, Kartoffeln in 
Herzform und Mini-Äpfel. Wie sieht 
das denn aus? Alle lachen ... 

Kinder                                                                                                                                                
                     

Margot Käßmann, Lea Käßmann 
Gute-Nacht-Geschichten 
vom lieben Gott 
Einschlaf-Rituale für Kinder ab 
4 Jahren
Bene! Verlag
Hardcover, 80 Seiten 
EUR 12,00  
Das Vorlesebuch zur Guten Nacht 
der Bestseller-Autorinnen Margot 
Käßmann und ihrer Tochter Lea 
Käßmann. Liebevoll illustriert von 
Melanie Brockamp.

Stepha Quitterer 
Weltverbessern 
für Anfänger
Gerstenberg Verlag
Hardcover, 288 Seiten 
EUR 16,00 
Sprachspielerisch und lautstark zün-
det Stepha Quitterer in ihrem ersten 
Roman ein Feuerwerk an Ideen und 
erzählt mitreißend vom Weltverbes-
sern, von generationenübergreifen-
den Freundschaften und nicht nur 
jugendlichem Übermut.

Julia Dürr
Wo kommt unser Essen her?
Julius Beltz Verlag
Hardcover, 40 Seiten 
EUR 14,95
Woher kommen eigentlich die 
Lebensmittel, die auf unserem Tisch 
landen? Dieses Sachbilderbuch zeigt 
die verschiedenen Produktionsab-
läufe in kleinen und großen Betrie-
ben: den Weg der Milch auf einem 
Bauernhof und in einem Milchbe-
trieb oder wie das Brot in der Back-
stube und wie es in der Backfabrik 
entsteht, Fischfang und Fischzucht. 
Wie und wo Tomaten oder Äpfel 
wachsen - und was das alles mit dem 
Klima zu tun hat ...
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Konradsblatt (Hg)
Adventskalender
Ins wachsende Licht
Badenia Verlag
EUR 7,90
Der Begleiter für die 
besinnliche Zeit – vom 
ersten Adventssonntag 
bis zum Fest der Heiligen 
Drei Könige.

Reinhold Stecher
Lichtworte
Tyrolia Verlag
Hardcover, 48 Seiten
EUR 9,95
Dieses liebevoll gestaltete 
Geschenkbuch zitiert 
prägnante Aussagen des 
beliebten Innsbrucker 
Bischofs Reinhold Stecher 
zum Weihnachtsfest.

Weihnachtszeit                                                                                                                                        
                              

Harald Krassnitzer (Hg) 
Rauhnächte
Residenz Verlag
Hardcover, 160 Seiten 
EUR 20,00 
Eine geheimnisvolle Zeit sind die 
zwölf Nächte zwischen Weihnachten
und dem Dreikönigstag – 
die Rauhnächte. 
Krassnitzer hat seine liebsten Sagen 
und Erzählungen rund um die Rauh-
nächte gesammelt und mit persönli-
chen Worten begleitet.

Gisbert Greshake 
Gottes Karriere nach unten
Was Weihnachten heute bedeutet 
Verlag Herder 
Hardcover, 112 Seiten 
EUR 18,00
Die Impulse des bekannten Frei-
burger Theologen Gisbert Greshake 
erschließen Weihnachten als Fest des 
Zugehens Gottes auf die Welt, als 
Fest seiner Karriere nach unten. 
Greshakes anregender Text er-
möglicht einen neuen, spirituellen 
Zugang zum Fest der menschgewor-
denen Liebe Gottes.

Gerd-Matthias Hoeffchen 
Schräge Weihnacht
30 Kurzgeschichten zum Auspacken 
Luther-Verlag
Hardcover, 128 Seiten 
EUR 15,00 
Weihnachten, das Fest der Feste – 
jede und jeder bringt eigene Vorstel-
lungen und familiäre Traditionen 
mit. Es gibt feste Abläufe. Und dann 
kommt es unerwartet und plötzlich 
ganz anders.
Schräge Weihnacht ist eine hinreis-
sende Sammlung von ungewöhn-
lichen Erlebnissen rund um den 
Heiligen Abend.

DER BEGLE ITER  FÜR D IE  BES INNL ICHE ZE IT  –   
ADVENT UND WEIHNACHTEN
ZWISCHEN NECKAR UND BODENSEE

» INS  WACHSENDE L ICHT« 2020BISTUMS  
ADVENTSKALENDER

Vom ersten Adventssonntag bis 
zum Fest der Heiligen Drei Könige

Monika Utnik-Strugala 
Die schönste Zeit
Weihnachten in aller Welt 
NordSüd Verlag
Hardcover, 128 Seiten 
EUR 20,00 
Die Autorin erzählt anschaulich und 
mit vielen spannenden Details von 
den beliebtesten Bräuchen. Ein idea-
ler Begleiter für die Weihnachtszeit.

Anne Sophie von Otter
Home for Christmas
Internationale Weihnachtslieder
Audio-CD
EUR 24,00
Anne Sofie von Otter · Mezzo-Sopran
Kalle Moraeus · Violine, Gitarre
Bengan Jansson · Akkordeon, Orgel
Svante Henryson · Cello, Bass
Von Jazz über Folklore geht die 
Reise bis hin zu Blue Notes, eine an-
spruchsvolle Weihnachtsliederreise.
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Mirko Krüger 
Weihnachten 
für Klugscheißer
Populäre Irrtümer und andere 
Wahrheiten 
Klartext Verlag 
Softcover, 104 Seiten 
EUR 14,95 
Der Autor wirft einen Blick auf Bräu-
che und ihre Geschichte, entlarvt 
dabei vermeintliche Binsenweis-
heiten und berichtet mit einem 
Augenzwinkern von Tannenbäumen 
und Gabenbringern.

Willi Hoffsümmer 
77 Weihnachtsfenster
Geschichten, die das Herz berühren 
Patmos Verlag
Hardcover, 144 Seiten 
EUR 12,00 
In der Weihnachtszeit scheinen die
Lichter der Kerzen wärmer zu bren-
nen und die Sterne heller zu 
leuchten. Die 77 Geschichten dieses 
Buches sind wie Fenster, die den 
Blick weiten und unser Herz öffnen 
für die Weihnachtswunder damals 
und heute.

Andrea Schwarz 
Wilde Weihnachten
Das andere Lesebuch für die 
Advents- und Weihnachtszeit 
Patmos Verlag
Hardcover, 128 Seiten 
EUR 15,00 
Über „nette Weihnachten“ kann jeder 
schreiben, über „wilde Weihnachten“ 
schreibt Andrea Schwarz. 
Ihr Buch verläßt eingefahrene Wege 
und ist ein Plädoyer für originäre, 
aufrüttelnde und bewusste Advent- 
und Weihnachtszeit. 

Weihnachtszeit                                                                                                                                        
                            

Kerze 
Bunte Sterne
Klosterverlag Maria Laach
16,6 x 6,0 cm
Brenndauer ca. 49 Stunden
ML 870875 EUR 12,50

Kerze
Goldener Kometstern 
Klosterverlag Maria Laach
Handarbeit, 20,0 x 7,0 cm
Brenndauer ca. 103 Stunden
ML 871262 EUR 22,50

Papieranhänger
Handarbeit aus Indien

verschiedene Motive
FAIR 709117 

Engel
FAIR 709118

Eisstern
Eisblume

Schneeflocke
Papier weiss,

Ø bzw. Höhe ca. 10 cm
je Stck  EUR 8,50

Streudeko
Handarbeit aus Nepal 

Schneeflocken
Filz weiss, Ø ca. 6 cm, 

FAIR 704046
12 Stck EUR 7,00

Sterne
Filz weiss, grau, 

schwarz 
Ø ca. 5 cm, 

FAIR 704045
12 Stck EUR 7,00



46 47
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Carsten Sebastian Henn
Der Gin des Lebens
Du Mont Verlag
Hardcover, 336 Seiten, mit Glossar 
und Ginrezepten 
EUR 16,00
Cathy Callaghan findet die Leiche 
eines Obdachlosen im Garten ihrer 
kleinen Pension in Plymouth.
Für Bene Lerchenfeld in Merdingen
bei Freiburg kommts knüppeldick, 
seine langjährige Freundin verlässt 
ihn und dank Navi landet er mit 
seinem geliebten Oldtimer im Rhein. 
Da kommt die Flasche Gin, die ihm 
sein Vater vermacht hat, ins Spiel.
Was haben die beiden gemeinsam?
Ein unterhaltsamer Kriminalroman 
über eine faszinierende Spirituose, 
perfekt gemixt mit Figuren, die ei-
nem sofort ans Herz wachsen, vielen 
Wendungen, feinem Humor und 
einer großen Portion Spannung.

David T. Smith
Das Gin-Buch
Insel-Bücherei
Gebunden, 176 Seiten
EUR 16,00
Alles Wissenswerte von Gin & Tonic 
bis Wacholder 
Illustrationen von Stuart Patience. 
Weltweit erlebt der Gin gerade eine 
beispiellose Renaissance und ist der 
Star in jeder Bar. Was liegt also näher, 
als mehr erfahren zu wollen über den 
Lieblingsdrink, über seine Geschich-
te, ungewöhnliche Brenntechniken 
und exotische Zutaten?
David T. Smith nimmt uns mit auf 
eine Reise durch die aufregende 
Geschichte der Kultspirituose, erklärt 
die unterschiedlichen Herstellungs-
methoden, was die besten Botani-
cals sind, und garniert das Ganze mit 
klassischen Cocktailrezepten.

Der erste Klostergin
Monastic Dry Gin
Made in Silence
Monastic Distillery im Zisterzienser-
kloster Bochum-Stiepel.
Inhalt 0,5 Liter
EUR 39,50 EUR 
Der Monastic Dry Gin entspringt 
klösterlichen Mauern. Die Kraft der 
Stille und die Reinheit der Gedan-
ken formen diesen Gin zu einem 
einzigartigen Erlebnis voller Mystik 
und Glanz. Er ist geschaffen aus 
erlesenen Kräutern der Natur, Cha-
rakterstärke und der tiefen Weisheit 
mönchischen Lebens. Lassen Sie sich 
von dieser Komposition berühren.

Jede Flasche ist ein Unikat. 
Es werden stets 600 Flaschen am 
Stück produziert und von Hand ab-
gefüllt. Jede Flasche bekommt eine 
eigene Nummer. Die einzelnen 
Ginreihen sind zusätzlich mit einem 
Namen und Jahreszahlen versehen. 
Beispiele:
 Pontianus (230-235)
 Anterus (235-236)
 Fabian (236-250)
 Cornelius (251-253)
 Lucius (253-254)
 Stephan(254-257)
 Sixtus II. (257-258) ...
Es sind die Namen und Amtszeiten 
aller Päpste in der Nachfolge Petri.
So kommt ein Stück Geschichte zu 
Ihnen nach Hause.

Nach der Abfüllung wird jede Flasche
von Hand versiegelt. Ein spezieller 
Verschluss, der in sich einen Ausgies-
ser hat, lässt keinen Tropfen des 
edlen Getränkes verloren gehen.

Mönche arbeiten mit dem Blick auf 
die Ewigkeit. Zum Wohl. 
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bernhardus
Buch · Kunst · Medien

       bernhardus –

    alles Wissenswerte        
    

      

  über Gott und die Welt.

 Seit 1922!

Bernhardus Buchhandlung
C 3, 8 · 68159 Mannheim
Fon 0621 26729
bernhardus@t-online.de
www.bernhardus-buch.de

Wir sind für Sie da!
Montag bis Freitag 

10 bis 18 Uhr 
Samstag 10 bis 14 Uhr

Adventsamstage 
10 bis 18 Uhr

Rund um die Uhr
im Online-Shop

Ikone
Das Leben Jesu
Goldcraquelee auf Holz
Format 30 x 40 cm,
GL 604060 M
EUR 298,00
Motivfolge von links 
nach rechts, von oben 
nach unten:
Verkündigung,
Geburt,
Einführung in den 
Tempel,
Taufe im Jordan,
Verklärung auf dem 
Tabor,
Kreuzigung,
Auferstehung,
Dreifaltigkeit,
die Vladimir-Madonna,
Erzengel Michael,
Erzengel Gabriel.


